Eficacia da dopamina na insuficiéncia renal oligurica
associada a duodeno-jejunite proximal (DJP) em eqiiino
—relato de caso
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Resumo

Alteragdes das fun¢des hemodinamicas e renais associadas a duodeno-
jejunite proximal (DJP) sdo relativamente comuns em eq(iinos, associadas
a desidratagao persistente de 8 a 10%, o que pode levar a azotemia
pré-renal. Se o déficit ndo for corrigido o resultado pode ser isquemia
renal ou doenga renal. Estudos hemodinamicos experimentais indicam
que a dopamina atua como um agente vasodilatador renal potente,
demonstrando evidéncias de melhora da fung¢do renal. A proposta deste
relato ¢ demonstrar que o uso de baixas doses de dopamina se mostrou
eficaz na restauragdo da diurese em um eqiiino, sendo um procedimento
seguro, mesmo com controle indireto da pressao arterial, através de um
manometro anerdide.
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Abstracts

Alterations in the hemodynamic and renal functions associated with
duodenitis-proximal jejunitis (DJP) are relatively common in equines. In
8 to 10% of the cases it is associated with persistent dehydration, which
may lead to prerenal azotemia. If the deficit is not corrected, this may
result in renal ischemia or renal disease. Experimental hemodynamic
studies indicate that dopamine acts as a potent renal vasodilator, showing
evidence of improvement in the renal function. This report aims to show
that the use of low doses of dopamine was effective to restore diuresis
safely, even under indirect control of blood pressure with an aneroid
manometer.
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hemodynamics and renal functions.

Introducao

Condigdes que reduzam o fluxo
sangiiineo renal freqiientemente afetam
ao mesmo tempo a pressao de perfusao
e aresisténcia vascular, como no choque
hemorragico ouna hipdxia sistémica, onde
a hipotensdo estimula baroreceptores,
causando vasoconstric¢do periférica,
envolvendo também a vasculatura
renal. O aumento da atividade simpatica
sobre os rins afeta primariamente a
arteriola aferente renal, mas também
altera a distribuicao do fluxo intra-
renal (DIVERS et al.1987). A redugao
do fluxo renal normalmente resulta da
insuficiéncia circulatoria geral, com
oligtria transitéria seguida de anuria e
uremia, se a insuficiéncia ndo for corrigida.
A isquemia aguda dos rins ocorre quando
uma vasoconstriccdo compensatoria
acomete 0s vasos sanguineos renais
em resposta a redugdo repentina no
débito cardiaco, diminuindo a filtragcao
glomerular com conseqiiente aumento
da reabsor¢ao tubular e redu¢ao do fluxo
de urina (RADOSTITS et al. 2000).

Divers et al. (1987) descreveram
em eqiiinos falha renal aguda associada a
diversas causas primarias que evoluiram
parahipotensao e coagulacao intravascular
disseminada, como diarréia, miosites,
dor abdominal e falha renal primaria.
Disfung¢do renal associada a patologias
gastrointestinais como salmonelose
e duodeno-jejunite proximal (DJP)
¢ relativamente comum em eqiiinos,
associada a desidratagdo persistente de
8 a 10%, podendo levar a azotemia pré-
renal, isquemia renal ou doenga renal,
caso nao corrigido o déficit (SEANOR
et al. 1984). Austin (2001) caracterizou
azotemia pré-renal causada por
desidratacdo, hipotensao e anormalidades
eletroliticas em eqiiinos com DJP.
Na maioria dos eqliinos com azotemia
pré-renal e renal, o tratamento inicial
consiste de grandes volumes de liquido
por via endovenosa para a doenca
primaria (DJP). O choque séptico induz
a hipotensdo, que ¢ persistente apesar
da administracdo adequada de fluidos e
acompanha anormalidades relacionadas a
hipoperfusao ou disfun¢ao organica, como
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acidose latica, oliguria e alteracao do nivel
de consciéncia (KATZ et al. 2003).

A dopamina ¢ uma catecolamina
endogena e € o metabodlito imediato da
adrenalina e noradrenalina. Estudos
hemodindmicos experimentais indicam
que a dopamina induz a uma resposta
ligeiramente depressora associada com
diminuicdo na resisténcia periférica
total, diminui¢do da resisténcia vascular
renal, aumento do fluxo renal e aumento
do débito cardiaco, na dose de 1 a
9ug/kg (ADAMS, 2003, PEREIRA
et al. 2004). Sua acdo se deve ao fato
de ser um agente vasodilatador renal
potente que age por meio de receptores
dopaminicos especificos nas arteriolas
renais (SCHOTT, 2001). A dopamina
provoca diminui¢do da resisténcia
vascular e aumento do fluxo sangiiineo
para os rins e circulagdo mesentérica
concomitante ao estimulo miocéardico
(ADAMS e PARKER, 1979) ¢ esta
vasodilatagdo seletiva dos leitos renais
e esplancnicos inspira o uso desse
agente nos casos clinicos de disfuncao
cardiovascular (KATZ et al. 2003).

A dopamina teria espago em
pacientes oliguricos pelo seu efeito de
ativar os receptores adrenérgicos renais
aumentando o fluxo periférico renal
(FPR), a taxa de filtracdo glomerular
(TFG) e a excrecao de sodio, quando
administrada em baixas doses (0,5 a 2
png/kg/min) (KATZ et al. 2003). Freeman
(2002) sugeriu que a administragdo de
dopamina atenua a injuria renal associada
com hipoperfusdo. Doses baixas (1 a
3ug/kg/min) refletem a vasodilatagdo
arteriolar renal pela estimulacdo de
receptores dopaminérgicos nos vasos
intra-renais e doses moderadas (3 a Spg/
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kg/min) levam ao incremento no fluxo
sangiiineo renal, o qual pode ser atribuido
ao efeito inotropico pela estimulagdo dos
receptores [ adrenérgicos. A estimulagao
de al adrenoreceptores pelo uso de
doses altas (5 a 20pg/kg/min), induz o
incremento da perfusdo renal O termo
dopaminérgico ¢ usado para referir-se a
estimulos nos receptores dopaminérgicos,
possivelmente 3 receptores. Em humanos
a infusdo de 2 pg/kg/min de dopamina
pode beneficiar a funcdo renal, deste
modo, incrementando a excre¢ao de
eletrolitos e a produgao de urina. Todavia,
esta recomendacdo mantém duvidas sobre
os efeitos benéficos deste procedimento.
Estudos em animais e pacientes com
faléncia renal aguda ndo mostraram
evidéncias da indica¢do de baixas
doses de dopamina na manutengao da
fun¢do renal (PEREIRA et al. 2004).
Em eqliinos ¢ melhor administrada com
uma bomba de infusdo, através de uma
linha endovenosa separada em uma
concentracdo de dopamina de 120mg/
mL. A taxa de infusdo desejada ¢ de 3 mg/
kg/min., porém esta dose pode induzir
arritmias, devendo ser monitorados a
freqiiéncia e o ritmo cardiaco durante a
infusdo (SCHOTT, 2001).

A infusdo de 2 pg/kg/min de
dopamina aumenta a diurese, a natriurese
e o ritmo de filtragdo glomerular, contudo,
ndo estd estabelecida a existéncia de
efeito protetor renal da dopamina,
principalmente quando o rim sofre
agressao devido a isquemia ou a
hipovolemia (PEREIRA et al. 2004). Ha
estudos mostrando evidéncia de melhora
da funcdo renal com o uso da dopamina,
porém outros estudos nao obtiveram
efeitos diuréticos e natriuréticos com
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o emprego da infusdo da dopamina
(VERDERESE et al, 2003). Vivrette et al.
(1993) consideraram que o tratamento com
fluidos, furosemida e dopamine aliviam
parcialmente o desbalango eletrolitico
sérico, mas sdo ineficientes na promog¢ao
de diurese e decréscimo da azotemia .

Viarios estudos confirmam o efeito
da dopamina de induzir a diurese, mas
nao esclarecem a duvida quanto a sua
capacidade de prevenir a insuficiéncia
renal aguda na sepse grave e choque
séptico. Assim como com os diuréticos,
o aumento do débito urinario pode ou
ndo contribuir para uma maior sobrevida
(KATZ et al, 2003).

Relato de Caso

O objetivo deste relato € comunicar
a eficacia da dopamina em baixas doses
para paciente eqiiino com alteracdes
das fun¢des hemodinamicas ¢ renais
associadas a DJP, com controle indireto
da pressao arterial, através de um
manometro anerdide colocado na base da
cauda, mensurando a pressdo da artéria
coccigea média.

Foi encaminhada a CEVET (Clinica
Escola Veterinaria) da UNICENTRO uma
paciente da espécie eqiiina, fémea, daracga
Quarto de Milha, com peso aproximado
de 460 kg e submetida a tratamento para
DJP. Ao exame fisico inicial a paciente
apresentava desidratagdo severa (>10%)
com tempo de preenchimento capilar de
5 segundos, mucosas palidas, além dos
sinais clinicos relacionadas a afeccao.
Determinou-se a presenca de oliguria,
através de mensuracado direta (micgao
espontanea), apresentando producdo
urinaria menor que 1 mL/Kg/hora, refrataria

areposi¢do volémica. Optou-se pelo uso de
solugdo de manitol 20%, na dose de 1 g/Kg
endovenoso lento, ap6s 48 horas do inicio
da reposi¢ao volémica. Houve aumento
inconsistente e transitorio da diurese.
Com a instalagdo do quadro clinico de
azotemia e pela hipocalemia associada
a DJP descartou-se o uso de furosemida,
utilizando-se a dopamina na dose 3pg/kg/
min, diluida em solu¢do de glicose a 5%
por via intravenosa lenta. Os valores de
pressdo da artéria coccigea mensurados
pelo mandmetro anerdide foram obtidos
antes e durante a administracao da solugao.
Os valores iniciais observados foram de
120 mmHg pressao sistolica (PS) e 90 a
pressao diastolica (PD). Apds 15 minutos
do inicio da infusdo de dopamina, a
pressao observada foi de 150 a PM e 100
a PMi, sendo suspensa a administragao da
solugdo. Apds 20 minutos observou-se a
mic¢ao, tendo a paciente mantido produgado
urinaria maior que 1 mL/kg/hora até seu
restabelecimento completo e alta médica.

A administra¢ao do manitol
incrementa a osmolaridade plasmatica e
mnduz ao aumento de volume circular efetivo,
mas os efeitos osmoticos incrementam
a demanda de oxigénio tubular renal,
levando a injuria isquémica, ao contrario
da dopamina que, associada a reposi¢ao
volémica ,atenuaalesaorenal (GEOR,2002).

O método de detecgao do retorno de
pulso utilizado foi baseado na auscultagdo
sem amplificagdo e na identificagcdo da
flutuacdo da pressdo no mandmetro.
Constatou-se que as condi¢des de reducao
de fluxo sangiiineo renal associado a
hipovolemia e/ou choque endotoxémico
apresentam boa resposta e seguranca
mesmo com controle indireto da pressao
na base da cauda. A mensura¢ao indireta
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deve levar em conta que seus valores A restauracdo da perfusdo renal foi
s30 um pouco mais baixos que a pressao  observada através da verificacdo da
arterial central, porém isto ndo constitui  mic¢do e o acompanhamento da diurese
problema quando se monitorizam eqiiinos ~ demonstrou resultados satisfatorios deste
individualmente (BONAGURA, 2000). procedimento terapéutico.
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