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Resumo

Esta pesquisa teve como objetivo investigar a motivacao de estudantes de Ciéncias
Contabeis em relacao ao habito de leitura de textos curriculares e extracurriculares, sob a
luz da Teoria da Autodeterminacdo, a qual indica seis tipos de motivacao. Esta pesquisa é
descritiva, quantitativa e quanto aos procedimentos survey, realizada por meio da aplicagao
de um questionario eletrdnico, com Escala de Motivagao em Leitura (EML). A amostra da
pesquisa foi composta por 163 discentes matriculados nos Cursos de Ciéncias Contébeis
de institui¢des de ensino brasileiras. Os resultados da pesquisa indicam que os estudantes
analisados possuem motivagao extrinseca por regulacao integrada para realizarem leituras.
Foi possivel constatar, também, que as mulheres, os mais jovens e os que tém mais tempo na
graduacao em relacao aos iniciantes apresentaram motivagao identificada. Esses resultados
mostram a necessidade de fomentar o habito de leitura dos estudantes, pois esse déficit vai
refletir futuramente na vida profissional dos discentes.

Palavras-chave: Motivacao; Ciéncias Contdbeis; Teoria da Autodeterminacao; Leitura;
Discentes.

Abstract

This research aimed to investigate the motivation of Accounting Science students in
relation to the habit of reading curricular and extracurricular texts, in the light of the Self-
Determination Theory, which indicates six types of motivation. This research is descriptive,
quantitative and in terms of survey procedures, carried out through the application of an

Revista Capital Cientifico - Volume 21 - n.2. Abr/Jun 2023.
DOI: 10.5935/2177-4153.20230009



Cristiano Carvalho Lopes, Débora Gomes de Gomes,
Rodrigo Nobre Fernandez e Alexandre Costa Quintana

electronic questionnaire, with the Reading Motivation Scale (EML). The research sample
consisted of 163 students enrolled in Accounting Sciences courses at Brazilian educational
institutions. The research resultsindicate that the analyzed students have extrinsicmotivation
by integrated regulation to carry out readings. It was also possible to verify that women, the
youngest and those who have spent more time in graduation in relation to the beginners
showed identified motivation. These results show the need to encourage students’ reading
habit, as this deficit will reflect in the future in the students’ professional lives.

Keywords: Motivation; Accounting Sciences; Theory of Self-Determination; Reading;
students.

1 Introducao

A Teoria da Autodeterminacdao tem sido amplamente discutida no contexto da
motivagao com énfase na aprendizagem académica. Essa teoria € classificada em trés grupos:
desmotivacao, motivagao extrinseca e motivacao intrinseca, que se apresentam de forma
qualitativa de acordo com a internaliza¢ao das regulagdes externas frente o comportamento.
Por essa razao, a motivagao tem se constituido como foco de estudos, pois é preciso
encontrar as formas possiveis de estimular os académicos a envolverem-se ativamente
com as atividades de ensino (LEAL; MIRANDA; CARMO, 2013; SOBRAL, 2003). Assim
como a leitura, que se apresenta como uma forma essencial para se obter conhecimento a
curto e longo prazo, pois com ela é possivel construir competéncias e habilidades que sao
importantes para o desenvolvimento do aprendizado, possibilitard o discente obter sucesso
ao longo da vida, tanto no ambito pessoal quanto profissional (NASU, 2018).

Estudos pregressos sobre a tematica foram desenvolvidos com foco nos Cursos de
Bacharelado em Ciéncias Contabeis, tais como: Leal, Miranda e Carmo (2013), que analisaram
a motivagao de estudantes sob a dtica de seis tipos de motivagao: desmotivagao, motivagao
extrinseca (regulacao interna, introjetada, identificada, integrada) e motivacao intrinseca, as
quais variam qualitativamente de acordo com as regulacoes externas de comportamento, os
individuos que se encontram nesse estado sao orientados por uma ameaga ou recompensa
externa; Carmo (2014) identificou semelhancas e diferencas nos tipos de motivagao
académica entre estudantes, na modalidade presencial e na educagao a distancia; Lopes
et al. (2015) verificaram se existem diferencas significativas nos niveis de motivagao entre
alunos de institui¢des de ensino superior publicas e privadas no Estado da Bahia; Schnell
(2017) demonstrou como os diferentes estagios de motivacao/desmotivacao influenciam no
desempenho de discentes, e Colares et al. (2019), que analisaram os fatores motivacionais
que levam os docentes a atuarem na pods-graduagao stricto sensu. Esses estudos tiveram
como base a teoria da autodeterminacao.

Pesquisas sobre a motivacdo, em relacao ao hdbito de leitura, tem-se mostrado
presente no campo do ensino-aprendizagem, pois a leitura é um meio importante de se obter
conhecimento. Nesse contexto, é pertinente citar os estudos de Bzuneck et al. (2015), que
analisaram a estrutura fatorial de um instrumento elaborado para avaliar a motivagao para
leitura de estudantes adolescentes; Gomes e Boruchovitch (2015) que descreveram os passos
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relativos a constru¢ao de uma Escala de Motivacao em Leitura (EML) para adolescentes e
jovens; Fernandes e Miranda (2018), que verificaram que a leitura ¢ uma atividade complexa,
pois é uma tarefa que vai além da decodificacdao e Nasu (2018) que analisou alguns aspectos
relacionados aos efeitos da leitura extracurricular sobre o desempenho académico e o tempo
de estudo de alunos de Ciéncias Contdbeis.

De acordo com Colares et al. (2019) os conhecimentos obtidos, por meio de estudos
anteriores, evidenciam a necessidade de pesquisas relacionadas com a motivagao no ensino
superior. Frente a isso é oportuno conhecer e compreender os fatores motivacionais dos
discentes, uma vez que a falta de motivagao, por parte desses, pode interferir no processo de
ensino-aprendizagem.Dessemodo, énecessariocompreendereavaliarosniveismotivacionais
de estudantes em relacao ao habito de leitura possibilitando, assim, o planejamento para
incentivar e explorar a motivagdo em ambientes académicos (FERNANDES; MIRANDA,
2018, LEAL; MIRANDA; CARMO, 2013).

Neste contexto, o objetivo geral deste estudo € avaliar a motivagao de estudantes de
Ciéncias Contabeis em relacao ao habito de leitura, de textos curriculares e extracurriculares,
sob aluz da Teoria da Autodeterminacao. A realiza¢ao desse estudojustifica-se pelarelevancia
de se desenvolver estudos que investiguem os aspectos motivacionais relacionados aos
cursos de graduagao, mais precisamente do Curso de Ciéncias Contabeis, pois o intuito
¢ propor condi¢des para que os discentes aproveitem a passagem pela Universidade e,
também, desenvolvam o seu potencial no curso (CARMO, 2014). Da mesma forma, entende-
se oportuno elaborar estudos que reforcem a importancia da leitura para desenvolver
habilidades e competéncias com o intuito de melhorar o desempenho académico (NASU,
2018).

Este estudo é relevante, pois a pesquisa esta relacionada a contribuicdo cientifica,
em termos empiricos, visto que busca identificar, a luz da Teoria da Autodeterminacao,
os fatores que fomentam ou que buscam compreender a motivacdo de estudantes de
Ciéncias Contabeis em relacao ao habito de leitura (FERNANDES; MIRANDA, 2018, LEAL;
MIRANDA; CARMO, 2013). Também, pesquisas voltadas para as teorias motivacionais
possibilitam fomentar embasamento tedrico para melhor compreensao do processo de
ensino-aprendizagem, que pode vir a se tornar uma interessante ferramenta para auxiliar os
docentes a desenvolverem atividades relacionadas ao habito de leitura, que possam refletir
no desempenho académico dos discentes (COLARES et al., 2019; FERNANDES; MIRANDA,
2018).

Este estudo estd estruturado em cinco se¢des, sendo a primeira constituida
por esta introdugao, a segunda contém o embasamento tedrico envolvendo a Teoria
da Autodeterminagao (seus fundamentos e estudos anteriores), a terceira elenca os
procedimentos metodoldgicos da pesquisa, a quarta apresenta e discute os resultados
obtidos e a quinta apresenta as consideragdes finais e respectivas constata¢des. Ao final

encontra-se a lista de referéncias utilizadas ao longo desse artigo.
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2 Motivacao, Teoria da Autodeterminacao e Leitura

A motivagdo é um método psicoldgico que tem seu principio no interior do ser
humano capaz de impulsiona-lo a uma determinada ac¢do. Pode-se dizer que a motivagao é
a esséncia das questoes biologicas, cognitivas e sociais, pois é um sentimento propulsor que
taz despertar e dirigir o ser humano a conquistar as suas metas e objetivos (DECI; RYAN,
2000). Por isso, o seu estudo ¢ necessario para investigar os elementos que conduzem
o comportamento humano nas agdes do dia a dia, neste caso, mais precisamente, no
ambiente académico. Diante disso, cabe destacar que a motivagao nao ¢ algo que possa ser
pontualmente observado o que é feito, nesse caso, sao inferéncias comportamentais, que
pode ser a consequéncia de varios motivos agindo ao mesmo tempo (COLARES et al., 2019).

Em vista disso, a motivagao no contexto universitario tem ganhado espago em varios
estudos nas ultimas décadas. Sendo assim, o propdsito desses estudos, em sua maioria, é
descobrir maneiras de inspirar os discentes a se envolverem de forma efetiva nas atividades
de aprendizagem. Além disso, busca melhorar o ambiente de ensino, o desempenho
estudantil e a qualidade do processo de ensino-aprendizagem (WERLANG; BIANCHI;
VENDRUSCOLO, 2015, CARMO; ALBANEZ, 2016.). Por essa razao, a motivagdao no
ambiente educacional tem sido considerada um elemento preponderante para analisar o
nivel de aprendizagem e desempenhos dos estudantes (GUIMARAES; BORUCHOVITCH,
2004).

De acordo com Guimaraes e Boruchovitch (2004) um discente motivado acaba se
mostrando, de forma natural, comprometido com o sistema de aprendizagem, participando
assim de forma ativa e efetiva das tarefas desafiadoras, desenvolvendo estratégias de
aprendizado e construindo suas habilidades de leitura e de compreensao dos contetidos.
Assim, como acaba apresentando entusiasmo ao desenvolver as suas tarefas e empafia
ao obter os resultados do seu desempenho, o discente podera se superar frente as suas
previsoes. Por outro lado, de acordo com Pajares e Schunk (2001), discentes desmotivados
envolvem-se pouco com as atividades educacionais, em consequéncia tornam-se individuos
acriticos para interagir no convivio social.

A Teoria da Autodeterminacao, em inglés Self Determination Theory (SDT), vem sendo
investigada desde meados de 1970, nos Estados Unidos, pelos professores de psicologia
Edward L. Deci e Richard M. Ryan. O propdsito deles é o estudo da influéncia das abordagens
comportamentais na Psicologia Empirica. Desse modo, no ano de 1981, Deci e Rayn,
desenvolveram a Teoria da Autodeterminacdo, abordando a personalidade e a motivacao
humana, focalizando as necessidades psicologicas inatas e as condi¢des contextuais
tavoraveis a motivagao, ao funcionamento social e ao bem-estar psicoldgicos decorrentes do
compromisso com os obstaculos e designios da vida humana (SILVA; WENDT; ARGIMON,
2010).

Segundo Leal, Miranda e Carmo (2013) a teoria da autodeterminagao tem sido
foco de discussdes no campo da motivagao para a aprendizagem. Essa indica seis tipos
de motivacao, as quais variam, qualitativamente, conforme a internaliza¢ao das regulagoes
externas para o comportamento.
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Essa teoria busca destacar a motivacao autonoma, que compreende tanto motivagoes
intrinsecas, quanto extrinsecas, a qual sofre influéncia direta de fatores externos como
recompensas ou punicoes e aspectos como necessidade de aprovagao ou vergonha,
autoestima e ego. Esses fatores sao apresentados através de Continuum de Autodeterminagao
(Figura 1) em que indicam seis tipos de motiva¢ao, os quais variam qualitativamente
segundo a internalizacao das regulagdes externas para o comportamento. Esse instrumento
serve para avaliar a qualidade motivacional, com base nas necessidades psicoldgicas basicas
de competéncia, autonomia e pertencimento (GAGNE; DECI, 2005; DECI; RYAN, 2008;
LEGAULT, 2017).

Figura 1 - Continuum de Autodeterminacao.
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Fonte: Adaptado de Gagné e Deci (2005, p. 336).

Na extrema esquerda da Figura 1 aparece a desmotivacdo que, como o proprio
nome diz, é auséncia de motivagao, ou seja, caracteriza-se pela auséncia de intengao e de
comportamento proativo e, ainda, evidencia um comportamento que remete a falta de
intencionalidade e controle nas agoes executadas por determinadoindividuo. Essa, apresenta-
se do lado esquerdo do continuum por representar o nivel mais baixo de autonomia. Em
sintese pode-se dizer que a desmotivagao é a caréncia de pro-atividade (BIZZARIA et al.,
2016). Para exemplificar, seria 0 mesmo que um aluno dizer: “ler € muito chato” (GOMES;
BORUCHOVITCH, 2015, p. 9).

Na sequéncia em direcao a direita aparece a motivagao extrinseca. Esse nivel
caracteriza-se por desempenhar uma atividade, a fim de obter determinado resultado, ou seja,
o individuo realiza uma determinada tarefa com o intuito de receber alguma compensagao
externa ou algum beneficio social. Nesse caso, a satisfacdo nao vem da atividade em si, mas
do estimulo externo dado por uma pessoa ou instituigao. Em suma, essa € uma categoria que
se caracteriza por ser uma forma de motivagao menos autonoma (GAGNE; DECI, 2005). A
motivagao extrinseca € dividida em quatro subcategorias: i) regulagao externa, ii) regulagao

introjetada, iii) regulagao identificada e iv) regulacao integrada.
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A regulagao externa se caracteriza por ser a forma menos autonoma de motivagao, pois
nesse caso o individuo sente-se pressionado por alguém ou algo para executar determinada
atividade. Esse, ¢ um comportamento que a pessoa realiza para obter determinado beneficio
ou recompensa, pois sua aten¢gdo em momento algum estd focada no processo, mas sim na
conveniéncia (GOMES; BORUCHOVITCH, 2015, p. 9).

Na sequéncia aparece a regulacao introjetada que é um tipo de regula¢do interna
bastante controldvel, pois as consequéncias sao administradas pelo préprio individuo. O
individuo realiza tais agdes como forma de evitar culpa, ou ansiedade, e busca conquistar
certo reconhecimento social ou melhorar a sua autoestima por alcangar algo que nutra o seu
ego (DECI; RYAN, 2000).

O terceiro tipo de motivagao € a regulagao identificada, uma forma de motivagao
extrinseca um pouco mais autodeterminada. No entanto, a realiza¢ao do comportamento
ainda é centrada nas consequéncias e nos beneficios decorrentes. Contudo, existe uma
interiorizagao para executar tais agoes, mesmo assim existe alguma pressao de origem
externa (COLARES et al., 2019).

O ultimo fator de motivagao extrinseca € a regulacao integrada. Nesta modalidade
existe uma certa coeréncia entre o comportamento, os objetivos e valores da pessoa. Neste
caso o individuo sente uma atracao pessoal por determinado comportamento, mesmo assim,
esse comportamento nao é autbnomo, mas o interesse social, sim. Percebe-se que essa € a
forma de motivagao extrinseca mais autdonoma, embora o foco ainda esteja nas vantagens
pessoais decorrentes da realizacao de tal atividade (GUIMARAES; BZUNECK, 2004).

Por fim, o fator de motivacao mais autodeterminada que é a motivagao intrinseca. Esse
tipo caracteriza-se por uma pessoa realizar tal atividade, justamente por sentir satisfacao em
realiza-la, pois, a atividade é vista como um fim em si mesma (GOMES; BORUCHOVITCH,
2015, p. 9).

No que diz respeito a leitura, ela constitui-se um importante mecanismo para o
individuo desenvolver o seu senso critico. Inclusive ela auxilia o ser humano a promover
e ampliar o seu conhecimento sobre diversos assuntos. Propiciando, assim, ao individuo
ampliar sua visao e a sua compreensao de mundo. Até porque a leitura é um elemento
necessario para a fixacao e ampliacdo dos contetdos ministrados no meio académico,
como também possibilita a constru¢ao do conhecimento cientifico, bem como propicia um
entendimento do mundo do trabalho (OLIVEIRA; SILVEIRA, 2014, p. 81).

De acordo com Bzuneck et al. (2015), no contexto educacional a leitura de texto
esta entre as tarefas mais cobradas aos alunos. Entao, nesse ambiente de fomento do
conhecimento cientifico sempre foi ressaltada a importancia da pratica de leitura, como
forma, por exemplo, de expansao do vocabuldrio, capacidade de persuasao, melhoria na
escrita e redacao de textos, pois textos com qualidade auxiliam no desenvolvimento do
senso critico e agucam a criatividade dos académicos (LAW, 2011). Percebe-se que todos

esses beneficios contribuem para a formacao do individuo enquanto ser humano. Diante
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disso, nota-se a justificativa para a utilizacao da referida teoria e a utilizagao do instrumento
brasileiro de motivagao para leitura (BZUNECK et al., 2015).

2.1 Estudos Anteriores

Na pesquisa foi realizada uma busca sistematica para localizar estudos pregressos
sobre a temadtica no Portal de Peridédicos da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES), na Biblioteca Digital de Teses e Disserta¢des (BDTD) e no Encontro
de Ensino e Pesquisa em Administracdao e Contabilidade (EnEPQ), apds a aplicagao dos
filtros restaram sete publicacdes, elencadas no Quadro 1.

Quadro 1: Estudos anteriores.

Autores / ano

Titulo

Leal, Miranda e

Teoria da autodeterminagdo: uma analise da motiva¢do dos estudantes do curso de

Carmo (2013) ciéncias contabeis.
Carmo (2014) Motivagdo discente no curso de bacharel em ciéncias contabeis: um estudo comparativo
entre alunos da modalidade presencial e alunos da modalidade a distancia.
Lopes et al. Aspectos da motivagdo intrinseca e extrinseca: uma analise com discentes de ciéncias
(2015) contabeis da Bahia na perspectiva da teoria da autodeterminagéo.
Schnell (2017) Influéncia dos fatores motivacionais no desempenho de estudantes do curso de Ciéncias
Contabeis: um estudo multicaso sob a perspectiva da teoria da autodeterminagao.
Fernandes e Habilidade de leitura e desempenho académico: um levantamento com alunos do curso
Miranda (2018) | de ciéncias contabeis.
Nasu (2018) A importancia da leitura extracurricular na educagio superior: reflexos no desempenho

académico e no tempo de estudo de estudantes de ciéncias contabeis.

Colares et al.
(2019)

Motivagdo docente na pods-graduagdo stricto sensu uma analise a partir da teoria da
autodeterminagao.

Fonte: Elaborado a partir da literatura citada.

No Quadro 1 foram relacionados os trabalhos mapeados pela busca sistematica
que apresentam a teoria da autodeterminacao e, também, os que discutem e apresentam
a motivagao discente. Desse modo, estao contemplados os estudos sobre as habilidades de
leituras dos discentes especificamente da drea contabil, com foco nos processos de motivagao
com o intuito de melhorar a qualidade do aprendizado discente.

A pesquisa de Leal, Miranda e Carmo (2013) analisou a motivacao dos estudantes
de Ciéncias Contabeis e obteve como resultado que o estudo foi parcialmente convergente
com aqueles encontrados em estudos anteriores. Além disso, constatou a existéncia de
uma motivacdo bem diversificada para a aprendizagem entre os universitarios analisados,
pois alguns encontram-se preocupados em aprofundar seu nivel de conhecimento, ou em
atingir uma fundamentacao adequada para o desempenho de sua futura atuacao. Por outro
lado, existem aqueles preocupados apenas com a obtengao do diploma, ou interessados em
comparecer as aulas para garantir frequéncia.

Carmo (2014) identificou semelhangas e diferengas nos tipos de motivagao académica
entre estudantes do curso de Bacharelado em Ciéncias Contabeis na modalidade presencial
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ena educacao a distancia, ambos pertencentes a uma institui¢ao de ensino superior privada.
A principal contribui¢ao desse estudo foi constatar que os estudantes da modalidade a
distancia nao apresentaram niveis significativos de autodeterminacdo, prevalecendo a
tipologia motivacional de carater extrinseco com regulagao introjetada a qual € voltada para
a obtencao de reconhecimento social.

Lopes et al. (2015) verificam se existem diferencas significativas nos niveis de
motivagdo entre alunos de Institui¢des de Ensino Superior (IES) publicas e privadas nos
cursos de Ciéncias Contabeis na Bahia. Os autores aplicaram questiondrios estruturados com
base na Escala de Motivacao Académica de Vallerand et al. (1992). Frente a esse estudo os
autores constataram que nado ha diferengas estatisticamente significativas entre a motivacao
dos alunos de IES publicas e privadas. Dessa forma, esse estudo buscou contribuir com a
melhoria do processo de ensino-aprendizagem dos cursos de Ciéncias Contabeis.

Schnell (2017) demonstrou como os diferentes estagios de motivagao/desmotivagao
influenciam no desempenho dos discentes do curso de Ciéncias Contdbeis de uma
institui¢do de ensino privada e uma publica, conforme a Teoria da Autodetermina¢ao. Em
seu estudo foram selecionados alunos iniciantes e concluintes do referido curso. O autor
concluiu que existem diferengas entre os fatores que geram a motivagao académica entre
os alunos de IES publicas e privadas. Segundo ele, os estudantes iniciantes de IES privadas
sao mais motivados extrinsecamente por identificacdo, enquanto os alunos concluintes sao
mais motivados por controle externo. Contudo, os estudantes da IES publicas sao mais
motivados extrinsecamente, a fim de ter uma boa remuneragao para os iniciantes, e para os
alunos concluintes a motivagao predominante foi a fim de obter um emprego de prestigio
no futuro.

Fernandes e Miranda (2018) verificaram que a leitura é uma atividade complexa,
pois é uma tarefa que € preciso ir além da decodificagdo. Por isso ela € necessdria para a
formacgao contabil, pois um bom profissional precisa saber extrair informagoes de diversas
fontes que servem de subsidios para desenvolver suas competéncias e seu trabalho. O
estudo dos autores teve como objetivo analisar e investigar as habilidades de leitura de
textos, tendo como amostra alunos da disciplina de Analise das Demonstragoes Contébeis
de uma institui¢ao publica brasileira. Desenvolvida a pesquisa, os autores concluem que
esses alunos tém dificuldade em extrair e decodificar informagdes complexas, assim como
constataram que existe uma correlagao positiva e significativa entre a habilidade de leitura
e o desempenho desses alunos.

Nasu (2018) analisou alguns aspectos relacionados aos efeitos da leitura
extracurricular sobre o desempenho académico e o tempo de estudo de alunos de Ciéncias
Contébeis, formulou duas hipoteses: a primeira diz respeito aos estudantes que leem mais
possuem melhor performance académica, e a segunda considera que os estudantes que
leem mais estao mais associados a elevadas horas de estudo. O autor concluiu que a leitura
extracurricular tem impacto positivo no desempenho discente. Assim, os resultados destas
técnicas utilizadas no estudo apoiaram a conjectura de que ha associagao positiva entre a
leitura extracurricular e as horas de estudo.

Colares et al. (2019) analisaram os fatores motivacionais que levam os docentes da drea
de Ciéncias Contdbeis a atuarem na pos-graduagao stricto sensu, tendo como base a teoria da
autodeterminagao. Segundo eles, a motiva¢ao docente esta diretamente ligada ao processo
de ensino-aprendizagem e a motivacao discente. Sendo assim, é importante indicar o que
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motiva a atuagao desses docentes. Dessa forma, os autores aplicaram o instrumento e Work
Tasks Motivation Scale for Teachers, que foi respondido por 108 professores de 33 programas
de pos-graduacao stricto sensu da area de Ciéncias Contédbeis. Os pesquisadores concluiram
que a maioria dos docentes € motivada extrinsecamente por meio da regulacao identificada,
no entanto esta relacionada menos ao acesso a recursos financeiros e mais ao prestigio que
a atuacado na pds-graduacao stricto sensu propicia.

3. Procedimentos Metodoldgicos

Este estudo, quanto aos objetivos € descritivo e quanto aos procedimentos é¢ uma
survey, conforme os pressupostos de Gil (2017). Quanto a abordagem do problema, trata-
se de uma pesquisa quantitativa, segundo entendimento extraido de Martins e Thedphilo
(2016), pois foram estabelecidas relacoes de diferencas entre as varidveis género, idade e
periodo.

Para formar a amostra do estudo, buscou-se abranger estudantes de Ciéncias
Contabeis brasileiros. Nesse sentido, realizou-se uma consulta no endereco eletronico do
Ministério da Educagao (E-MEC, 2020), em julho de 2020, que mapeou 2.154 cursos. Frente
ao grande numero de cursos e com intuito de refinar e agilizar as pesquisas foram elencadas
de forma aleatdria a 50 institui¢Oes, tanto publicas como privadas. Depois de selecionadas
as instituigoes, realizou-se a buscas nas paginas eletronicas de cada uma das institui¢des a
fim de identificar os coordenadores do curso e seus respectivos enderecos eletronicos para o
envio dos questiondrios e que na sequéncia esse fosse disponibilizado juntos aos estudantes.

O questionario foi enviado via e-mail, utilizando-se formulario disponibilizado pelo
Google Docs. Apds o contato com os coordenadores, foram obtidas 163 respostas. Esses
estudantes estavam matriculados em todos os periodos, ou seja, do primeiro ao décimo,
dos cursos de Ciéncias Contabeis. Cabe destacar que no proprio instrumento era informado
aos estudantes sobre os objetivos do estudo, bem como a liberdade de nao responderem ao
questionario, caso quisessem (MARTINS; THEOPHILO, 2016).

Para coleta dos dados foi utilizado como instrumento a Escala de Motivacao para
Leitura, desenvolvida por Bzuneck et al. (2015), com adaptagao de duas questoes do estudo
de Gomes e Boruchovitch (2015), que tratam especificamente da categoria motivacional
integrada, pois o questionario base nao contempla questOes especificas desse nivel
motivacional. Esse questiondrio foi adaptado eletronicamente e sua composicao é formada
por questdes fechadas. Ademais, o instrumento foi submetido a pré-teste com trés professores,
que sugeriram reformulacdes e formatacao na organizacao das questdes. Nessa pesquisa,
utilizou-se a escala Likert de 5 pontos (1 discordo totalmente, 2 discordo parcialmente, 3
indiferentes, 4 concordo parcialmente e 5 concordo totalmente). Essa fornece suporte a teoria
da autodeterminacao, pois os estudos de Bzuneck et al. (2015), Durso et al. (2016), Werlang,
Bianchi e Vendruscolo (2015), também utilizaram a mesma escala.

O questionario da pesquisa foi dividido em trés blocos, sendo o primeiro constituido
de uma breve apresentacao dos pesquisadores, do objetivo da pesquisa e de uma assertiva
solicitando o respondente a mencionar se desejava ou nao participar da pesquisa. O segundo
bloco foi constituido com a explicagao dos 5 pontos da Likert e a Escala de Motivagao para
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Leitura, com as assertivas que objetivaram captar a desmotivagao, a motivagao extrinseca e
suas subcategorias e a motivagao intrinseca dos estudantes do Curso de Ciéncias Contabeis
para a realizacao de leituras. E no terceiro bloco foi organizado com o intuito de obter dados
sobre género, idade e semestre que o discente estd cursando.

Desse modo, cinco assertivas da escala referem-se a desmotivacdao, dezenove a
motivagao extrinseca, composta por nove questOes ligadas a regulacao externa, quatro a
introjetada e a mesma quantidade para a identificada, respectivamente, duas referentes a
integrada e quatorze assertivas associadas a motivagao intrinseca. Essa parte do questionario
apresentou um total de 38 afirmativas para as quais os discentes assinalaram para nivel de
concordancia ou discordancia, variando de 1 discordo totalmente a 5 concordo totalmente
tendo como base a teoria da autodeterminacgao. Assim, na terceira etapa foram solicitados
os dados sociodemograficos como: sexo, idade e periodo semestral, o qual estava sendo
cursado no momento da pesquisa. Quanto a aplicagao do questionario, ocorreu entre os dias
21 de julho e 10 de agosto de 2020.

Inicialmente, os dados foram organizados e tabulados em planilha eletronica, e foi
aplicada uma técnica para padronizar os dados que fazem o uso a férmula z-score e para
normatizar os dados a formula “Min.-Max.” (FIELD, 2009; BRUCE; BRUCE, 2019). Esse
método coloca todas varidveis dentro do intervalo de 0 e 1, evitando que algum resultado
negativo ficasse no intervalo entre -1 e 1, simplificando e ajustando o elenco de informacdes
obtidas com a aplicagdao do questiondrio eletronico. Na sequéncia os dados foram tratados
com uso software SPSS 25 (Statistical Package for Social Sciences) para realizar uma analise
estatistica descritiva foi aplicado o Teste T para analisar a relacdo entre as variaveis e o nivel
de significancia (FAVERO; BELFIORE, 2017). Deste modo, torna-se possivel evidenciar se
existem diferengas significativas entre as médias dos subgrupos observados.

4. Resultados da Pesquisa

Inicialmente apresenta-se o perfil dos respondentes da pesquisa por meio de varidveis
sociodemograficas. A amostra foi composta por 163 estudantes que estavam matriculados
em todos os periodos, do primeiro ao décimo, dos Cursos de Ciéncias Contabeis no Brasil.
Dentre os respondentes 101 eram do sexo feminino, 61 masculino e 1 outro; 107 estavam com
até 25 anos, 50 entre 26 e 40 anos e 6 acima de 40 anos; 66 estudantes cursavam o primeiro
ano do curso, 32 o segundo ano, 43 o terceiro ano, 20 o quarto ano e 2 o quinto ano. Assim,
¢ possivel verificar que a maioria dos respondentes da pesquisa é formada por mulheres,
possuem até 25 anos e estao no primeiro ano do curso.

Apos elaborou-se o Teste T, mediante estatistica descritiva. De acordo com Favero
e Belfiore (2017), o Teste T para duas amostras independentes é aplicado para comparar
as médias de dois grupos distintos, que nao possuem dependéncia. Dessa forma, torna-
se possivel evidenciar se existem diferencas significativas entre as médias dos subgrupos
observados. Em um primeiro momento, na Tabela 1 foram calculadas as médias e desvios-
padrao por género (masculino e feminino), idade (até 25 e 26 ou mais) e periodo (1° até
4° semestre e 5° em diante) dos participantes em detrimento do indice de cada nivel de
motivagao.
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Tabela 1 - Estatistica Descritiva

Niveis de Motivagio | Género | M¢di | pp | ldade | Médi | ., | Periedo | Médi |,
a anos a Semestre a

Fem. 3391 | 1497 | até25 | 33,21 | 12,48 | 1°até4° | 34,38 | 13,96
Masc. | 35,74 | 12,51 | 26-50 | 35,14 | 14,92 | 5°até 10° | 34,54 | 14,30

Desmotivagdo

Motivacao Extrinseca
Regulagdo Externa Fem. 38,39 | 15,38 | até25 35,26 | 15,44 1°até 4° | 37,13 | 13,04

Masc. | 35,24 | 13,46 | 26-50 | 38,29 | 14,24 | 5°até 10° | 37,33 | 15,75
Regulagio Introjetada Fem. 4529 | 16,84 | até25 | 43,75 | 13,32 | 1°ate4° | 42,21 | 14,44
Masc. | 38,01 | 12,09 | 26-50 | 42,05 | 16,68 | 5°até 10° | 42,92 | 16,36
Regulacao Identificada Fem. 80,01 | 26,63 | até25 83,92 | 23,47 1°até 4° | 79,51 | 23,18
Masc. | 81,04 | 22,62 | 26-50 | 78,67 | 25,79 | 5°até 10° | 81,12 | 26,34
Regulacdo Integrada Fem. 76,60 | 32,53 | até25 | 82,81 | 30,67 | 1°até4° | 78,26 | 29,42
Masc. | 77,66 | 31,95 | 26-50 | 73,94 | 32,58 | 5°até 10° | 76,14 | 33,91
Fem. 62,97 | 20,19 | até25 | 65,36 | 21,60 | 1°até4° | 61,09 | 20,55

Motivacao Intrinseca
58,66 | 20,66 | 26 -50 [ 59,26 | 19,44 | 5°até 10° | 61,53 | 20,32

Masc.

Fonte: Dados da pesquisa.

Legenda: DP = Desvio Padrao

Pela Tabela 1 é possivel identificar que os estudantes de Ciéncias Contabeis foram
analisados, no que diz respeito a género, idade e periodo. Dessa forma, apresentam as
seguintes caracteristicas: em relagao ao género percebe-se que os discentes tém um perfil
voltado para regulacdo identificada (M = 80,01 — Feminino e M = 81,04 — Masculino), na
sequéncia a segunda maior média foi para regulacao integrada (M = 76,60 — Feminino e M =
77,66 — Masculino ) e a terceira maior ficou com a regulagao intrinseca (M = 76,60 — Feminino
e M =77,66 — Masculino), sendo assim, percebe-se que tanto as mulheres, quanto os homens
no presente estudo mantém os mesmos niveis de regulacao.

No que diz respeito as médias, quando a variavel analisada ¢ a idade, as maiores
ficaram para a faixa etdria de até 25 anos, de regulagao identificada (M= 83,93), seguido da
regulacao integrada (M= 82,81) e a terceira, a faixa etdria entre 26 até 50 anos (M=78,67),
apresentam regulacao identificada para leituras. Neste caso constata-se que os mais jovens
tém a consciéncia do valor da tarefa de realizar leituras.

Por fim, a média dos participantes analisados, no que diz respeito ao periodo cursado.
A maior média ficou para os alunos dos ultimos periodos, ou seja, do 5% ao 10° semestre
(M=81,12) que sinaliza a uma regulacao identificada, seguido de (M=79,51) para alunos do
12 ao 4° semestre que apresentaram o mesmo nivel de regulagao que os alunos do 5% ao 10°
semestre, e o terceiro maior indice ficou para os estudantes do 1° ao 4° semestre (M= 78,26)
que indica uma regulacao integrada. Frente a esses dados percebe-se que o estudante com
mais tempo na graduagao tem consciéncia que é fundamental realizar leituras.

Por conseguinte, apds a andlise de médias e desvio padrao parte-se para analise de
igualdade (ounao) das variancias assumidas. Para tal, utiliza-se do Teste de Levene (Tabela 2)
para verificagdo da homogeneidade das variancias, que se torna um pertinente pressuposto
na analise do Teste T para amostras independentes (FAVERO; BELFIORE, 2017).
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Tabela 2 - Teste de Levene para Igualdade de Variancias

Género Idade Periodo
osde [ s [ it | | et | i | i
Motivacio A A 2
¢ 2 ﬁc'an Assumida & ﬁc.an Assumida & ﬁc'an Assumida
cla s cla s cla s
Desmotivagao | 0,550 | 0,459 Sim 1,443 | 0,231 Sim 0,003 | 0,956 Sim
Motivacio Extrinseca
Regulagio 0,792 | 0375 Sim 0,728 | 0,395 Sim 1,013 | 0,316 Sim
Externa
eglacio 4,727 | 0,031 Nio 3,936 | 0,049 Nio 0,188 | 0,665 Sim
Introjetada
Regulagdo 0,524 | 0,470 Sim 1,089 | 0,298 Sim 0,188 | 0,665 Sim
Identificada
LTI 0,095 | 0,758 Sim 1,423 | 0,235 Sim 3,383 | 0,068 Sim
Integrada
Motivacdo 0,228 | 0,633 Sim 2,210 | 0,139 Sim 0,001 | 0,970 Sim
Intrinseca

Fonte: Dados da pesquisa.

Parte-se do pressuposto de variancias iguais assumidas, com exce¢ao dos valores
da Regulagao Introjetada que assumiram em dois momentos a Hipdtese Alternativa (H1),
conforme apresentado na Tabela 2. Uma vez observado o pressuposto de igualdade de
variancias, parte-se para o Teste T de duas amostras independentes, no caso em questao, do
nivel motivacional dos respondentes com base no género, idade e periodo.

Tabela 3 -Teste T para duas amostras independentes

Género Idade Periodo

Niveis de Motiva¢ao
Teste T | Valorp | TesteT | Valorp | Teste T | Valorp

Desmotivagio 0,799 0,426 -0,826 0,410 -0,690 0,945

Motiva¢io Extrinseca

Regulagdo Externa 1,321 0,188 -1,250 0,213 -0,820 0,935
Regulagao Introjetada 3,192 0,002%*%* 0,658 0,482 -0,284 0,777
Regulagdo Identificada -0,253 0,801 1,272 0,205 -0,399 0,691
Regulagdo Integrada -0,201 0,841 1,682 0,094** 0,412 0,681
Motivacao Intrinseca 1,306 0,194 1,832 0,069** -0,134 0,894

Legenda: *p < 0,10; ** p < 0,05; ***p< 0,01.

Fonte: Dados da pesquisa.

Ante o exposto pela Tabela 3 percebe-se que, estatisticamente, ao nivel de significancia
5%, existem diferencas significativas na varidvel género, em relagao ao nivel de motivagao
regulacao introjetada (p = 0,002) e na varidvel idade, para os niveis motivacionais regulagao
integrada (p= 0,094) e motivacao intrinseca (p=0,069). Sendo assim, nessas trés observagoes
¢é possivel rejeitar a hipotese nula (HO), indicando, dessa forma, que existem diferengas
significativas nas médias destes grupos em questdo. Logo, infere-se que ao nivel de
significancia de 10%, em relacao ao género no nivel de motivagao introjetada, a maior média
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se deu para o grupo 1 feminino e para o grupo dos mais novos, ou seja, até 25 anos para os
niveis de motivagao integrada e intrinseca.

Na sequéncia, apresenta-se o grafico das médias dos niveis motivacionais criado
com base nas informacgdes obtidas através do instrumento de pesquisa. Para encontrar esses
indices foi utilizado o procedimento padronizar e normatizar dados conforme recomendado
por Field (2009).

Grafico 1- Niveis Motivacionais.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Com base nos indices criados por meio das respostas dos alunos de Ciéncias Contabeis,
nota-se que os discentes possuem motivacgao extrinseca por regulacao identificada. Nesse
caso existe algo interior que os motivam a ler textos, mesmo que seja algo externo, mas vale
mencionar que eles tém consciéncia da importancia de tal habito. Na outra ponta aparece
a desmotivacao, ou seja, apresenta-se com menor indice, pode-se afirmar que ha auséncia
de motivagao, isto significa que ha falta de interesse em relacdao ao habito de leituras, tanto
curriculares, quanto extracurriculares.

4.1 Discussao dos Resultados com a Literatura

Ao analisar o nivel de motiva¢ao da amostra por género, percebe-se que os estudantes
analisados tém um perfil mais voltado para regulacao identificada. Assim, como nos demais
niveis de motivacdo extrinseca, percebe-se que, tanto as mulheres, quanto os homens, no
presente estudo, mantém os mesmos niveis de motivagao por ndo serem significativas as
diferencas entre as médias. Os achados do estudo de Lopes et al. (2015) divergem com o
estudo em questao, pois em seus resultados foi possivel constatar que o género feminino
apresenta as maiores médias em relagao ao género masculino nos seis niveis de motivagao.
Jano estudo de Sobral (2003) a maior média deu-se para identificagao e para o sexo feminino,
mas cabe destacar que essa diferenga nao foi significativa. Por fim, no estudo de Fernandes e
Miranda (2018) os homens apresentam as maiores médias para realizarem leituras.
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Os resultados demonstram que os alunos mais jovens apresentam motivagao
identificada, isto é, eles tétm a consciéncia do valor da tarefa de realizar leituras por se
enquadrarem nesse nivel de motivagao. No estudo de Lopes et al. (2015), tratando da
comparagao entre as idades, houve diferencas nas médias e, nessa pesquisa, os alunos mais
novos apresentaram um nivel de motivacdo por controle externo, mesmo nao sendo um
grau elevado de motivagao ainda foi maior que em relacao aos mais velhos. Contudo, no
estudo de Bzuneck et al. (2015), foi possivel constatar que os alunos mais velhos possuem
um nivel de motivagao intrinseca, talvez por terem maior percepcao de seus propositos e
interesses pessoais, mas cabe destacar que essa percep¢ao se mantém distinta do prazer do
exercicio da atividade de leitura, por outro lado eles tém consciéncia de tal importancia.

Frente aos resultados encontrados nota-se que os estudantes que possuem mais
tempo de estudo na graduacdo tém a consciéncia de que é fundamental realizar leituras,
assim como realizam essa tarefa por escolha pessoal. Por isso, encontram-se no nivel de
motivacao Identificada. Esses resultados divergem do estudo de Leal, Miranda e Carmo
(2013), pois no estudo deles os alunos ao iniciarem o curso de contabilidade, possuem niveis
de motivacdo autonoma (intrinseca, integrada e identificada) mais elevados e no decorrer
do curso esse contexto se inverte, isto €, apresentam os tipos de motivagdo menos autdnoma
(introjetada, externa e desmotivada) nos ultimos periodos. Na pesquisa de Lopes et al. (2015)
os alunos mais adiantados apresentam um nivel de motivacao por introjegao divergindo do
atual estudo.

Ja no estudo de Schnell (2017) os estudantes iniciantes das Instituicdes de Ensino
Superior privadas sdo motivados extrinsecamente por identificagdo, convergindo com
o presente estudo, ja os concluintes sao motivados por controle externo. Nas Institui¢oes
Superiores publicas investigadas os iniciantes ndo sdo movidos intrinsecamente, ja os
concluintes apresentam nivel de motivacao extrinseca. Nesse estudo € possivel inferir que
caso os alunos estejam mais motivados conseguem compreender a necessidade de realizarem
as tarefas de leituras.

Esses resultados mostram a relevancia de pesquisas sobre a percep¢ao dos alunos em
relacdo ao habito de leitura, tanto curricular como extracurricular. Como foi mencionado
na se¢ao de estudos anteriores, o estudo de Colares et al. (2019), pois entender os fatores
motivacionais de discentes da area de Ciéncias Contabeis pode vir a auxiliar e orientar
docentes dessa aérea a otimizarem os seus processos educacionais. E, dessa forma,
conduzirem promogao e o sucesso dos estudantes, assim como, uma melhor qualidade de
formacao desses. Afinal, se esses estiverem motivados poderao fomentar as habilidades de
interpretacdo de compreensao plena de textos, junto aos alunos que pode vir a contribuir
com a formagao profissional desses. (NASU, 2018; FERNANDES; MIRANDA, 2018).

Com base nos dados apresentados foi possivel verificar que os estudantes analisados
possuem motivacao extrinseca por regulacao integrada para realizarem leituras curriculares
e extracurriculares, pois foi o nivel que apareceu com o maior indice (13.118,75) e as maiores
meédias (M = 80,01 — Feminino e M = 81,04 — Masculino). Esses achados da pesquisa vao ao
encontro dos resultados encontrados por Leal, Miranda e Carmo (2013) e Schnell (2017). No
entanto, diverge do estudo de Carmo e Albanez (2016), em que os estudantes analisados
apresentaram o grau de motivacao mais proximo da inata, isto €, a motivacao integrada.
Cabe observar que esses estudos mencionados nao se referem especificamente a leitura, mas
ao estudo dos niveis motivacionais que utilizam como base a Teoria da Autodeterminagao.
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Em sequéncia sao apresentados estudos que revelam a inclinagao dos estudantes
ao exercicio da leitura. De acordo com Gomes e Boruchovitch (2015) os estudantes que
apresentaram pontuacao elevada em seu estudo podem ser considerados como tendo um
perfil motivacional mais autdonomo, isto é, que apresentou os trés niveis mais elevados de
motivagao a Regulacao Identificada, Regulacao Integrada e Motivagao Intrinseca.

No contexto da leitura, Fernandes e Miranda (2018) mostraram que os alunos do
Curso de Ciéncias Contébeis, apresentam uma baixa habilidade para leituras em geral como
também para a interpretacao de tabelas e graficos, mas por outro lado, os discentes que
possuem um melhor desempenho sdo os que tém uma melhor perspicacia para leitura,
interpretacao, compreensao de textos e andlise de dados. Neste contexto, o estudo de Nasu
(2018) evidenciou que os alunos que leem mais possuem melhores performances e dedicam
maior quantidade de horas para o estudo.

5 Consideracoes Finais

Estudos que buscam analisar os fatores motivacionais sao relevantes, pois um aluno
motivado torna-se comprometido como o processo de ensino-aprendizagem. Dessa forma,
acaba envolvendo-se em atividades de aprendizagem desafiadoras, bem como leituras,
tanto curriculares quanto extracurriculares, as quais sao necessarias para o desenvolvimento
de suas habilidades de leitura e de compreensao de contetidos, pois além de agucar essas
habilidades os futuros contadores precisam estar capacitados para leitura de graficos e
tabelas inerentes das atividades profissionais.

Até porque, um aluno com baixo nivel de motiva¢do acaba impactando negativamente
no seu desempenho académico. Entdao, para buscar explicacdes sobre o comportamento
humano em relagdo ao habito de leitura, foi utilizada a Teoria da Autodetermina¢ao como
suporte para conhecer e compreender esse aspecto. Essa que € classificada em trés grupos:
desmotivagao, motivacao extrinseca e motivacgao intrinseca.

O estudo teve como objetivo geral avaliar a motiva¢ao dos estudantes de Ciéncias
Contabeis em relacao ao habito de leitura de textos curriculares e extracurriculares sob a
luz da Teoria da Autodeterminagao. Com base nos resultados apurados, quando a variavel
foi o género os estudantes apresentaram um perfil voltado para regulagao identificada e
para os demais niveis, tanto para as mulheres quanto os homens foram os mesmos niveis
de regulacao. Na sequéncia observa-se que entre 0s universitarios mais jovens apresentam
motivagao identificada, isso quer dizer que a pessoa se identifica com a importancia de
realizar leituras e aceita esse habito como se fosse algo inerente ao seu ponto de vista. Tomar
conhecimento de que os estudantes de Ciéncias Contabeis que tem mais tempo de estudo na
graduacao tém a consciéncia da importancia de realizar leituras, se enquadrando no nivel de
motivacao identificada, € pertinente, pois percebe-se que a universidade busca desenvolver
esse papel em conjunto com os docentes.

Sendo assim, o principal resultado desse estudo surge, tendo como base a Teoria da
Autodeterminacao, no fato de que os estudantes analisados possuem motivagao extrinseca
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por regulacao integrada para realizarem leituras curriculares e extracurriculares, pode-se se
considerar que os discentes de Ciéncias Contabeis tém conhecimento e valorizagao subjacente
que um futuro profissional de contabilidade precisa potencializar as suas habilidades com a
leitura, para decodificar informagoes relevantes e presentes em relatérios contdbeis, dentre
as iniimeras possibilidades que o dominio da leitura proporciona.

Esta pesquisa apresentou como limitagdo o fato de nao ter distinguido os alunos
de institui¢cdes publicas de privadas. Dessa forma, perde-se uma varidvel passivel de ser
analisada. Destaca-se, também, que pode ter ocorrido que individuos com menor grau de
satisfagao em relacao ao habito de leitura poderiam nao ter se interessado por esse tipo de
pesquisa, visto que o questiondrio foi aplicado eletronicamente.

Sendo assim, sugere-se para pesquisas futuras, como forma de complementar esse
modelo de estudo, uma analise qualitativa com os alunos dos Cursos de Ciéncias Contébeis
brasileiros, para dessa forma aprofundar as reflexdes a acerca do habito de leitura dos
estudantes. Podem-se, ainda, serem realizados estudos com o objetivo de comparar o grau
de motivacao em relacao ao habito de leitura de estudantes de outras areas.
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